Ehrenamtlich/birgerschaftlich
engagiert

Wenn Sie sich ehrenamtlich/ bir-
gerschaftlich engagieren mochten,
kénnen Sie dies in unserem Verein
ganz unkompliziert tun. Wir bieten
die Moglichkeit, diejenigen, die
Hilfe leisten mdchten, mit denjeni-
gen zu verbinden, die diese Hilfe
brauchen. Voraussetzung fiir dieses
Engagement ist der Wunsch nach
sozialen Kontakten.

Falls Sie sich informieren mochten,
sprechen Sie uns gerne an.

Die néichsten Sprechstunden im
Pfarrhaus (jeweils mittwochs 09.00-
10.30 Uhr):

17. Juli

7. August

21. August

4. September

18. September

Veranstaltungen und Kurse, die
Vergissmeinnicht anbietet (alle veran-

staltungen finden in Stral} im Pfarrheim statt):

Basisqualifizierung zum/zur Alltags-
helfer*Alltagshelferin in Zusammen-
arbeit mit dem BZPG d. Stadteregion
Aachen. 8 Termine; Start 21.9.2019.
Die Kosten werden von Vergissmein-
nicht fiir die von uns angemeldeten
Personen aus Spendenmitteln der
Stiftung von 3 Pagen bezahlt

Wie schiitze ich mich als Senior*in vor
Straftaten am 22.10.19 von 15-17 Uhr
in Zusammenarbeit mit der Kriminal-
polizei Aachen, Dezernat Vorsorge.

Vorbeugender Brandschutz fur
Senioren in Zusammenarbeit mit der
Feuerwehr Herzogenrath am
Mittwoch, 27.11.19 in der Zeit von
10.00 - 12.00. Referent: Bernd
Hollands, Kreisbrandmeister a.D.

—

UNTERSTUTZUNGSNETZWERK
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Unterstitzungsnetzwerk
Vergissmeinnicht in der Pfarre St.
Josef eV

Vergissmeinnicht — unser Unter-
stitzungsnetzwerk ist inzwischen sechs
Jahre alt geworden und aus Stral? nicht
mehr weg zu denken.

Unser Leitbild

Beratungs-, Vermittlungs- und Koor-
dinationsstelle zur Intensivierung von
Nachbarschaftshilfe, Starkung von
Selbsthilfe, Bildungsarbeit.
Vergissmeinnicht ist da fiir junge und alte
Menschen, fir Alleinstehende und
Familien, auch fir Fliichtlinge.

Kontakt zu Vergissmeinnicht:

jeden ersten und dritten Mittwoch im
Monat von 09:00 bis 10:30 Uhr

(im Pfarrhaus) und nach Vereinbarung
kontakt@vergissmeinnicht-strass.de
Tel. 02406/9797881 (AB)
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Wer sind wir und was machen wir
bei Vergissmeinnicht?

Wir sind engagierte StralSer-
Mitburger, die mithelfen wollen,

e dass alleinstehende Menschen
nicht einsam werden

e dass Hilfesuchende auch Hilfe
und Information bekommen

e dass hilfsbereite und
hilfesuchende Menschen
zusammenkommen

Zur Unterstlitzung unserer Arbeit
freuen wir uns Gber Spenden.:

Hier die Bankverbindung vom
Unterstiitzungsnetzwerk:
Sparkasse Aachen -

IBAN: DE68 3905 0000 1072 0743 03
BIC: AACSDE33XXX

Wir stellen gerne eine
Spendenbescheinigung aus

Wer sind wir und was machen wir
bei Vergissmeinnicht?

Wir wiinschen uns eine gut funktio-
nierende Nachbarschaft.

Wir sind sicher, dass in unserer
Nachbarschaft viel Potential steckt
und wir uns gegenseitig helfen

kdnnen.

Gerade das soziale Engagement vor
der eigenen Haustlr ist wichtiger
wie nie zuvor. Und dazu brauchen
wir Sie und Dich!

Machen Sie mit?

Werden Sie Mitglied (12€/Jahr)
und/ oder arbeiten Sie mit in der
Arbeitsgruppe Vergissmeinnicht.
Egal, was Sie machen, Sie helfen
uns, gemeinsam unsere
Nachbarschaft zu beleben!
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Der Vorstand
von Vergissmeinnicht

T

Von links nach rechts:
Andjelka Lammertz, 2. Vorsitzende,

Agathe Odinius, 1. Vorsitzende,
Wolfgang Riiland, Kassierer

Sprechstunde:

Jeden ersten und dritten Mittwoch im
Monat von 09:00 bis 10:30 Uhr (ohne
Anmeldung) und nach Vereinbarung
Kontakt:

Tel. 02406/9797881 (AB) oder
kontakt@vergissmeinnicht-strass.de
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